
انواععکس+هزینهلیزر+باقطعیدرمان؛دستزگیل
دسترویزگیل

میمبتلاعارضهاینبهکهاستکسانیاصلیدغدغه،سریعحالعیندروقطعیروشهایباانگشتودستزگیلدرمان
سریعتریرشددیگرگوشتیهایزائدهبهنسبتکههستندپوسترویکوچکیهایبرجستگیهازگیلکلیطوربهشوند.
ایجادو…تناسلینواحیبغل،زیرگردن،پا،کفپا،صورت،،دسترویجملهازبدنازنقطههررویاستممکنودارند
شوند.

رنگبامتفاوتشکلیدیگربرخیشود.میآنهامتوجهکردنلمسطریقازفردوهستندپوسترنگبهگاهیهازائدهاین
verrucaانگلیسیبهوپزشکیعلمدربدنهایزگیلدارند.دیگرهای vulgarisپزشکی،تحقیقاتطبقشوند.میشناخته
هستند.آنهابهابتلامعرضدربقیهازبیشتر،کودکانویژهبهافرادازبرخیوهستندعفونیهازگیلانواع

چیست؟دستزگیلعلائم
اینموارداکثردردیگرطرفیازکنند.میخجالتاحساسونداشتهخوشایندیحسخوددسترویزگیلازافرادمعمولا
دارند:همراهبهرازیرعلائمزیراشوند.افرادروزمرههایفعالیتکوچکتریندراختلالباعثتوانندمیهازائده

آناطرافوزائدهخودخارش●
شدنملتهبوقرمزی●
اجسامباتماساثردرسوزشودرداحساس●
زبروگوشتیزیرهایبرآمدگی●

هازائدهاینازشدنخلاصبرای

بگیرید.تماسنوبتتعیینبرایحالاهمینکند،میاذیتبسیارراشماکهداریددستزگیلبهابتلاازعلائمیاگر



02188871078

باشد:داشتهنیزرازیرعلائمتواندمیترحادموارددرهمچنین

اجسامبهکردنگیروخارشصورتدرخونریزی●
زگیلبودهفعالصورتدردیگرمربوطههایقسمتیادستعفونت●

دستزگیلانتقالهایروش
منتقلآلودهفردیکزگیلباسالمفردیکتماسطریقازکهاستاینهستند،شایعانقدرهازگیلچراکهاصلیدلایلازیکی
شود.میصورتوگردنپا،دست،نواحیدرزگیلایجادباعثکهاستایدستهویپیاچویروسنوعترینشایعشود.می

انتقالقابلجنسیناحیهتماسطریقازفقطشوند،میتناسلیهایزگیلایجادباعثکهhpvهایویروسازخطرناکسویه
یابد.نمیانتقالاشخاصمعمولیتماسطریقازعنوانهیچبهنوعاینوهستند

است؟مسریدستزگیلآیا

کند.میدچارهمراآنهاکند،لمسرادیگرافرادوباشددستزگیلبهمبتلاشخصیاگربله.متاسفانهکهبگوییمبایدپاسخدر
دارد.وجودبودهتماسدرزگیلباکهچیزیهریالباسصابون،حوله،طریقازآنانتقالامکانحتی

شویم؟میمبتلازگیلبهچرا

پیاچویروسیاانسانیپاپیلومایویروسبهکهاستویروسیزگیلایجادعاملکنیم،صحبتآناصلیعلتازبخواهیماگر
کشفHPVویروسبرایقطعیدرمانهیچتاکنوندارد.وجودHPVویروسنوع60ازبیشاست.معروف(HPV)وی
،حالاینباکند.میمقابلهآنبابدنشانطبیعیطوربهویروساینبهآلودگیازپسسال3الی2طیافراداکثراست.نشده
هستند.انتقالقابلخطرناکطوربهکهدارندوجودویپیاچویروسازگروهچند

Each person’s immune system responds to the HPV virus differently, so not
everyone who comes in contact with HPV develops warts.

https://hpvdarman.com/%d9%88%db%8c%d8%b1%d9%88%d8%b3-hpv/
https://hpvdarman.com/%d8%b2%da%af%db%8c%d9%84-%d8%aa%d9%86%d8%a7%d8%b3%d9%84%db%8c/


استتماسدرHPVباکهفردیهربنابرایناست،متفاوتHPVویروسبهفردهرایمنیسیستمواکنش
شود.نمیزگیلدچار

mayoclinic.org

آندستروی%60کودکاندرزگیلزائدهرشدبیشترینآمارطبقاست.شایعهایعارضهازیکیهمکودکاندرزگیلحتی
تنهااماشود.میزگیلبهمبتلانفر1نوجوان،وکودک3هرازهمچنینباشد.میبدنشاناعضادیگررویمابقیدرصدوها
دارند.زگیلبزرگسالاندرصد5تا3

ویپیاچویروسانواعمرتبط:مطلب

پیشگیری
دهید:کاهشرازگیلبهابتلااحتمالتوانیدمیزیرکارهایانجامبا

کنید.خودداریزگیلبهمبتلاافرادبامستقیمتماساز●
دهانطریقازتوانندمیباشند،داشتهوجودشمادستانسطحرویکهویروسیهرزیرانجوید!راخودهایناخن●

شوند.منتقل
نکنید.استفادهو..برسیاشانهحوله،گیر،ناخنماننددیگرانشخصیوسایلاز●
باشید.داشتههمراهبهشخصیحولهحتماخشکیابخارسونابهرفتنهنگام●

سریعدرمانبررسیودستزگیلبردنبیناز
اینپردازیم.میآنهاانواعبررسیبهادامهدرکهدارد.وجودمختلفیهایروشدسترویزگیلبردنبینازودرمانبرای
روشهایابتدادراست.متغیرپزشکتشخیصبهبناو…اندازهها،زگیلتعدادسن،مانندفردهرشرایطبهنسبتهاروش
هستند:آنهادنبالبهبیماراناکثرکهکنیممیمعرفیرافوری

لیزربادستزگیلدرمان

سریعودرمانروشبهترینشود،میانجامزگیلبریدنمانندمعمولیجراحیروشکمترپزشکیعلمدرامروزهکهآنجااز
کاراینشود.میاستفادهزگیلبافتتخریبوسوزاندنبراینوریشدیدپرتویازلیزرباعملدرکهباشدمیدرمانیلیزر

بایدکهایناحیهاندازهبهیاشوندبرداشتهبایدکههاییزگیلتعدادبهبستهشود.میانجامکلینیکیاپزشکمطبدرمعمولاً
انجامرالازمهایمراقبتعملازپسبیمارکهصورتیدرکند.میاستفادهموضعیحسیبیازمتخصصدکتر،شوددرمان
باشد.میصفرهازائدهبازگشتاحتمالدهد،

زمان!کمتریندرنوبتتعیین

ویپیاچکلینیکمشاورانباممکنروبروشمارهطریقاززمانکمتریندرنوبتتعیینومشاورهها،هزینهازاطلاعجهت
باشید.ارتباطدر

02188871078

https://www.mayoclinic.org/diseases-conditions/common-warts/symptoms-causes/syc-20371125
https://hpvdarman.com/articles/%d8%b2%da%af%db%8c%d9%84-%da%a9%d9%88%d8%af%da%a9%d8%a7%d9%86/
https://hpvdarman.com/articles/%d8%a7%d9%86%d9%88%d8%a7%d8%b9-%d9%88%db%8c%d8%b1%d9%88%d8%b3-%d8%a7%da%86-%d9%be%db%8c-%d9%88%db%8c/


کنید.کلیکلیزربازگیلعملازپسمراقبتهایخواندنجهت:مرتبطمطلب

:هاروشسایربهنسبتلیزرازاستفادهمزیت

ساعتیکازکمتردرفوریدرمان●
روزچندمدتبهاستراحتزمانحداقل●
خودروزمرههایفعالیتوکارهابهافرادسریعبازگشت●
سرعتبهزگیلزخمجایرفتنبیناز●
اولروزمانندزخممحلوپوستریکاوری●
باشدمیگزینهبهترینلیزرازاستفادهها،زائدهجراحیعدمدلیلبهبارداریزمان●

دستزگیللیزرهزینه

دراست.متغیرآنهااندازهودستهایزگیلتعدادمانندمتعددعواملبهنسبتلیزرباعملانجامهزینهکهاستذکربهلازم
طریقازراهازائدهعکستوانیدمیمارایگانوآنلاینخدماتدریافتبراییادارد.پزشکمستقیمبررسیبهنیازنتیجه

کنند.عرضعزیزانشماخدمترادقیقهزینهماهمکارانتابفرستید09197715527شمارهبهواتساپ

انجماد(،)کرایودستزگیلفریز

برایرایجهایعملدیگرازیکیشود،میبردهکاربهگوشتیهایزائدهانجمادوکرایوتراپیعلمیهانامباکهکردنفریز
میگیرد،انجامپزشکمطبیاکلینیکدرکهروشاینطیگیرند.میشکلدسترویکهاستهازائدهنوعاینبردنبیناز
شود.میاسپریدستزگیلرویبرسانتیگراددرجه196-دمایدراکسیددیکربنیامایعنیتروژنهازائدهبررسیازپس
مدتکوتاهخیلیروشاینکند.استفادههازائدهرفعودرمانبرایموضعیحسیبیازپزشکاستممکنمواردازبرخیدر

بگیرد.رابیماروقتساعتنیمحدودتواندمیواست

کنندمیبیاندرصد15تنهاوداشتهکاملرضایتبیمارانازدرصد75کلیآمارطبقکرایوهمانیاکردنفریزبادرماندر
رسد.میصفربهلیزرباعملدراحتمالاینکهاندبرگشتههازائدهکه

کنیدکلیککرایوازبعدمراقبتهایخواندنجهتمرتبط:مطلب

https://hpvdarman.com/%d8%b2%da%af%db%8c%d9%84-%d8%aa%d9%86%d8%a7%d8%b3%d9%84%db%8c/%d8%af%d8%b1%d9%85%d8%a7%d9%86-%d9%84%db%8c%d8%b2%d8%b1/#mraqbt_hay_bd_az_lyzr_zgyl
https://hpvdarman.com/%d8%b2%da%af%db%8c%d9%84-%d8%aa%d9%86%d8%a7%d8%b3%d9%84%db%8c/%d8%af%d8%b1%d9%85%d8%a7%d9%86-%da%a9%d8%b1%d8%a7%db%8c%d9%88/
https://hpvdarman.com/%d8%b2%da%af%db%8c%d9%84-%d8%aa%d9%86%d8%a7%d8%b3%d9%84%db%8c/%d8%af%d8%b1%d9%85%d8%a7%d9%86-%da%a9%d8%b1%d8%a7%db%8c%d9%88/#mraqbt_hay_qbl_w_bd_az_drman_krayw_trapy


پمادوداروبادرمان

اسیدیهایمحلولازاستفادهکهاستممکنباشند،میریزخیلییانشدهتشکیلکاملدستهایزگیلهنوزکهاولیهمراحلدر
رسیدهخودکاملرشدبهزائدهکهزمانیکهولیباشند.کنندهکمکلوامیزولقرصفرمالدئید،یاآلداراپماداسید،سالیسیلیکمانند
درمانکاملازیرارودمیبالاترآنانتقالامکانوشودمیبرداشتهزائدهسطحفقطداروییهایروشازاستفادهبااست،
دارد.زائدهدرمانروشانتخاببرایپزشکتشخیصبهبستگیشرایطاینتمامیکهاستذکربهلازمالبتهاست.نیافته

درمان!ازقبلمتخصصنظرپرسیدننکته،مهمترین

هایعکسشمارهاینطریقازتوانیدمییاکنید.مشورتدرمانشروعازپیشعمومیجراحیاپوستمتخصصیکباحتما
کنید.ارسالمامشاورانبرایراخود

09197715527

خانگیدرمان

روشهایبااندتوانستهکهکنندمیادعامردمازبرخیولیشوندمیتوصیهپیشگیریبرایبیشترخانهدردرمانهایروش
درمانباهمراهاگرخانگیهایدرمانازاستفادهکهبگوییمبرایتانبگذاریدچگونه؟!امابگیرند.راخودمطلوبجوابخانگی
پزشک…نظرباالبتهدارند.همراهبهایالعادهفوقنتیجهباشند،پزشکیهای

دست:زگیلمقالهمنبع
https://hpvdarman.com/articles/%d8%af%d8%b1%d9%85%d8%a7%d9%86-%d8%b2%da%

af%db%8c%d9%84-%d8%af%d8%b3%d8%aa/

https://api.whatsapp.com/send/?phone=%2B989197715527&text&app_absent=0
https://hpvdarman.com/articles/%d8%af%d8%b1%d9%85%d8%a7%d9%86-%d8%b2%da%af%db%8c%d9%84-%d8%af%d8%b3%d8%aa/
https://hpvdarman.com/articles/%d8%af%d8%b1%d9%85%d8%a7%d9%86-%d8%b2%da%af%db%8c%d9%84-%d8%af%d8%b3%d8%aa/

